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Capitulo 1

As abordagens interculturais como novo campo de saber e de atuacao
profissional do Psicélogo

Elaine Costa Fernandez
Splvia Dantas
Lucienne Marlins Borges

Introdugao

Drante o coldquio ARIC 2016 em Olinda, um simpdsio foi realizado
com o apoio do Conselho Federal de Psicologia (CFP) com o objetivo de
abrir uma discussio sobre as cspecificidades ¢ perspectivas das aborda-
gens interculturais como novo campo de saber e de atuagao profissional
do psicdlogo brasileiro. Trata-se de definir a abrangéncia da perspectiva
intercultural, que mesmo se ainda ndo reconhecida pela categoria como
uma especialidade profissional, vém ganhando destaque em sociedades
contemporianeas cada vez mais interdependentes e interconectadas. Isto
porque num mundo globalizado, dominado pela mobilidade, por ques-
tées transnacionais como a do desenvolvimento sustentivel ¢ por sujei-
tos cosmapolitas, némades, os conflitos decorrentes das rupturas e do
multiplo pertencimento cultural sio cada vez mais frequentes. De que
instrumentos conceituais e metodoldgicos dispde o psicdlogo para ava-
liar e acompanhar o sujeito na adocio de estratégias adaptativas frente
a fragmentagio identitdria do mundo pos-moderno? CQue seja nas or-
panizagdes, na clinica, na justica ou na escola, as questoes intercullurais
ganham terreno deixando os profissionais sem recursos técnicos, con-
ceituais nem emocionais para compreender e intervir. Cabe entao ao
psictlogo como professor, clinico ou supervisor contribuir para a com-
preensio das repercussoes subjetivas dos deslocamentos, das rupturas
tanto linguisticas quanto atetivas e de suas reconstrugoes,



Este artipo. escrito por trés professoras e pesquisadoras com
grande cxperiéneia na drea, visa ilustrar csta problemitica com scus
projetos atuais e futuros para a vida académica brasileira. Inicialmen-
te Elaine Costa Fernandez, a partir de suas atividades de ensino e pes-
quisa no Polo de Psicologia intercultural do Laboratoire des Clinigues
Pathologique et Interculturelle (EA 4591) da Universidade de Toulouse
Jean-Jaurés/Franca (UT-]T) apresenta os principios concettuais, éticos
e metodoldgicos da formacio profissional do psicdlogo intercultural e
o projeta de implantagao desta perspectiva na Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE). Em seguida Sylvia Dantas (DeBiaggl) recapitula a
criagho deste campo de saber no Brasil € a criagdo do Servigo de Orien-
tagio Intercultural na USP e posteriormente do Nacleo de Pesquisa e
Orientacio Intercultural na Universidade Federal de 530 Paulo vincu
lado ao diretdrio do grupo nacional de grupos de pesquisa do CNPg e
do grupo de pesquisa “Didlogos Interculturals’ no lnstituto de Estudos
Avangadaos TEA da Universidade de 5do Paulo (USP). Em conclusio, Lu-
cienne Marting Borges, pesquisadora na drea das migracdes, religio e
saide mental particd de sua experiéncia na Universidade de Laval (Chue-
bec) para apresentar as atividades de pesquisa, de formaciio e de exten-
sdo desenvolvidas pele Micleo de Estudos sobre Psicologia, Migragtes
e Culturas (NEMPsIC) ¢ do Grupe de Pesquisa "Psicologia, cultura ¢
saide mental na Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).

Da formagao do psicologo intercultural no contexto académico francés a
criagao de uma linha de pesquisa no Programa de Pds-graduagdo em Psico-
logia da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

A erlacio dos primeiros cursos de Psicologia intercultural na
Universidade de Toulouse foi uma experiéncia inovadora no contex-
to sociocultural ¢ politico francés dos anos 30, Fsse movimento dava
prosseguimento ao surgimento da antropologia psicoldgica inaugura-
da pelos americanos, em particular a corrente "cultura ¢ personalida-
de® (BATESON, 1956, CASMIR, 1978) e representada na Franga pelos
trabalhos de Roger Bastide. Ele se inseria num contexto global de in-



tensificagdo de migragdes e de trocas internacionais propicias ds inter
penetragnes de culturas, criando dificuldades ¢ contlitos tanto na drea
econdmica, sociologica, ideoldgica quanto cientifica e humana. {COS-
TA-FERNANDEZ & GUERRAOLUT, 2009). A inauguragio deste novo
campo de saber fol motivada também pelo fato de, até entdo, as questbes
do contato de culturas, a andlise das disfungdes por elas acarretadas, as-
sim comia as solugiies imaginadas para supera-las, serem frequentemen-
te apreendidas sem consideracio do ser psicoldgico. (CLANET, 1986).
Esse movimento inédito no meio académico correspondia também a
urn engajamento politico, a uma tentativa de favorecer, ao invés de so-
ciedades multiculturais marcadas pelo conflito, oposicio ou superpo-
sicdo de culturas, & formacio de sociedades interculturais nas quais os
grupos, valores e representagdes culturais seriam chamados a interagir.
{GUERRAOQUT & COSTA-FERNANDEZ, 20017,

No contexto sociocultural da época, o conceite “intercultural”
era visto como um desafio complexo, visando fazer interagir diferen-
tes nivels de reflexdo e agdo tanto econdmico, social e politico guanto
educativo e pedagdgico. MNesta perspectiva, 2 postura intercultural, alem
de estar associada a uma avaliacao politica fundamental, passa a exigir
um estade de espirito, wmn olhar cruzado e articulagdes paradoxais entre
a analise ¢ interpretagio dos pesquisadores, a teoria ¢ as realidades de
campo, a experiéncia vivida, relatada ou observada. Para Clande Cla-
net, da Universidade de Tovlouse e Pierre Dasen da Universidade de
Genebra, entre oulros europeus, WOrMava-se Necessario Pensar as socie-
dades pluriculturais, formadas por grupos de origens culturais diferen-
tes @ marcadas pela desconfianga, a estigmatizacao e a denegacio das
especificidades culturais que as compdem. Estas sociedades, mesmo se
multiculturais, impedem todo encontro verdadeiro entre as comunida-
des, despertando atitudes defensivas de fechamento, rejeicio e superva-
lorizagio do seu proprio grupo, o que leva inevitavelmente ao afronto
entre culturas. Foi entio fundada 2 « Association Internationale pouar la
Recherche lnterculturelle » (ARIC) com o objetivo de promover wma
rede cientifica de lingua francesa sobre as problematicas interculturais.
Este projeto visava prioritariamente ressaltar as especificidades das so-
ciedades interculturais



[...] que mesmo afirmando a necessidade de nor-
mas e de linguagens comuns, fossem capazes de
CETAE WM S5PEgn (G s MINOrias @ 1mas gquals o
diversidade pudesse ser percebida como fonte de
enriqueciments mitpo, ou seja, sociedades tun-
dudas no reconhecimenty das dilerengas cullu-
rais, na abertura de diferentes conjuntos culturais
e na aceitagio da mudanga. {rexto de introdugho
diss atos do coldguio de 1983 gue marca a criagio
da ARIC, in Clanct, 1986).

D5 primeiros cursos de psicologia intercultural ministrados na
Universidade de Toulouse focavam as problemaiticas aculturativas de
populacdes migrantes. Eram abordadas, em particular, as numerosas
consequéncias sociais e psicologicas da situagio de trabalhadores, estu-
dantes migrantes e seus familiares, vitimas de violéncia provocada por
deslocamentos forgados, situagdes de exilio, perseguicdes politicas. A
criagio do Master 2 Profissional em Psicologia Tntercultural nos anos
2000 visava formar profissionals de psicologia aptos 4 andlise das re-
percussoes subjetivas dos deslocamentos, das rupturas tante linguisticas
quanto alelivas e de suas reconstrugdes.

Até os anos 90, os trabalhos de pesquisa foram essencialmente
centrados em problemiticas migratorias, como isercan, inlegracio e
formacio de migrantes. A maioria dos estudos e dissertaghes tratava
dos aspectos identitarios ¢ das dificuldades de socializagio e de escolari-
zacio de descendentes de migrantes (MESMIN, 2001). Mais tarde, ope-
rou-se uma abertura epistemologica caracterizada pela extensdo das no-
ciies de cullura e de intereulturalidade. Pesquisadores comue Marandon,
Denoux, Malik, Guerraoui, Costa-Fernandez, Reveyrand-Coulon se in-
feressaram com os processos de interculturagio, intervindo em diferen-
tes situacdes de ruptura cultural de cé6digo. de sistemas de significagio
além da ética (CLANET 1990, DENOUX, 1994, GUERRAOUI, 2000,
2009). Priorizar a perspectiva intercultural significa considerar a nogio
de pertencimento cultural como essencial para apreensao da singulari-
dade do adolescente e de suas identidades, cada ver mais [ragmenladas
e miltiplas na contemporaneidade {HALL, 2006). Parte-se do postulado



central da psicologia intercultural segunde o qual o sujeito se individu
aliza no contato do sistema cultural que ele contribui a constituir, Meste
ponto de vista torna-se impossivel qualquer andlise intrapsiquica sem o
desvio da exterioridade, da diversidade e da pluralidade de contextos.
s estudos e as atividades de pesquisa passam a se interessar 45 varidvels
psicolagicas em contexto, sem se focalizar unicamente na populagio
migrante, que passa & ser uma populacio de estudo entre outras, Um
grande banco de dados comega entdo a se constituir com dissertagdes e
teses sobre o lago cultura-psiquisme, a unidade ¢ adversidade do género
humano, 2 universalidade efou a relatividade na estruturacio psiquica,
a questio da relagio com a alteridade para melhor entender as dindmi-
cas interculturais (erise, conilito, ruptura, superacio ete.).

Ao retornar ao Brasil em 2010, Elaine M. Costa Fernandez passa a
integrar o grupo de pesquisa "Processos Sociainterativos, Psicossociais,
Priticas coletivas e Desenvolvimento Humano” {Labint) do Programa
de Pos-graduagio em Psicologia da UFPE coordenando uma pesquisa
sobre “Os aspectos intercullurais do impacto das Novas Tecnologias da
Informagio e da Comunicagio (NT1C) nos processos de subjetivagio
e de socializacio de jovens na Franca, no Brasil & no Vietnam” Desde
entdo a perspectiva intercultural passa a fortalecer a formagio de recur
s05 humanos, tanto an nivel do ensino académico quanto da extensan,
em temdticas de prioridade das Politicas Publicas Sociais do Estado de
Pernambuco, como movimentos sociais € reconfiguracdes territoriais,
minorias culturais e crise de identidade, mobilidade, inclusio digital e
interculturalidade.

Além de inimeras trocas cientihcas ¢ humanas, duas dissertacoes
de mestrado foram concluidas nesta temdtica: "Construgdes e especifi-
cidades da identidade em pessoas com multiple pertencimento cultural
nacidade do Recife” de Filipe de Soto Galindo e “Estratégias identitirias
e processos interculturativos na mobilidade estudantil da UFPE/Recife”
de Dayana Saboia. Atualmente uma tese de doutorado em co-orienta-
¢io Labint/LCPL estd em andamento sobre a “Influéncia do contexto
cultural nas escolhas de estrategias identitarias individuais e coletivas
em situagio de mobilidade: o caso de sujeitos latino-americanos resi-
dentes em Toulouse™ de Filipe Galindo.



Doinicio da Psicologia intercultural no Brasil a criacdo do nicleo de Pesquisa
e Orientagdo Intercultural na Universidade Federal de 530 Paulo

Mo Brasil, a produgio cientifica brasileira em Psicologia Intercul-
tural amplia-se nas décadas de sessenta ¢ setenta, Anicla Ginsberg, psicd-
loga polonesa na Pontificia Universidade Catdlica de 530 Paulo & Arrigo
Leonardo An gc]in:i, na Universidade de 5ao Paulo sao scus precursores
no pals conforme relatamos anteriormente (DE BIAGGL & PAIVA, 2004).

Interessante resgatar um pouco da histdria da drea e sua influén-
cia no Brasil a fim de compreendermos seus desenvolvimentos. Em
1966 hd um encontro de psicologos sociais na MNigéria preocupados com
o problemas psictﬂ:iﬂicn:& dos paises em desenvalvimento, Dhai inicia-se
o Cross-Cultural Social Psvchology Newsletter (Boletim de Psicologia
Social Intercultural) do qual Arrigo Angelini & um dos editores asso-
clados, através da USP Naguele ano um diretorio de psicélogos pes-
quisaderes interculturais & publicado ne entio fundade International
Journal of Psychology. E em 1970 & fundado o Journal of Cross-Cultural
Peychology e dois anes depois John Dawson funda a IACCP Internatic
nal Association for Cross-Cultural Psychology retnem-se a cada dois
anos, Em 1980, um marco na drea é publicado, os sels volumes do "Han-
dbook of Cross-Cultural Psychology” (Manual de Psicologia Intercultu-
ral), editado por Harey Triandis e colaboradores, ¢ em 1997 publica-se
a segunda edigho. Em 1992, faz-se wm esforgo de aproximagio entre
a associagdo de lingua francesa fundada em 1984 ARIC, mencionada
acima, e a International Association for Cross-Cultural Psvchology. ©
Campo conforme Berry (1997) ¢ amplo ¢ sofren muitas mudangas, O
que o unifica é a proposicio de incorporar a cultura como fator funda-
mental na conduta humana em contraste com a longa rejeigio por parte
da psicologia da dimensio coltural. Sua amplitude advém da diversi-
dade de conceituagio de fatores culturais e sua relagio com a conduta
humana. O denominador comum corresponde 3 perspectiva universa-
lizante da suposicio de que processos psicoldgicos sio compartilhados
por todos os humanos, mas sua forma de desenvalver-se ¢ expressd-los
variam conforme a cultura,



Dentre as mudancas no campo, passou-se de uma preccupagio
covm o ‘nutro, o ndo ocidental, ¢ de validagio de hipdteses ¢ concluses
de um contexto cultural norte-americano e ewropen para outras popi-
lagfes, que estd associado a uma imposigio da metodologia ética, para
a investigacdo de fendmenos psicoldgicos ndoe disponiveis na primeira
cultura, Assim, uma mudanga no sentido émice, ou seja, para uma psi-
cologia cultural, indigena ¢ étnica. Posteriormente, ha uma modificagio
no sentido da integragio desses dois movimentos, associada assim a
umn ética derivado, gcmndn uma pan]‘ui:nlngia. Tnteressante notar que,
se a intengdo era questionar os pressupostos etnocéntricos das teorias
psicelogicas, os psicilogos de paises ditos desenvolvidos e ccidentais,
acabavam por reproduzir aguilo que eritfcavam uma ver que o alhar
ocidental era visto como referéncia. Berry aponta que os estudes in
terculturais tém sido cada ver mais desenvolvidos por psicilogos antes
considerados os ‘outros. Junto a essa mudanca, ha cada vez mais estudos
acerca de grupos que coexistemn em sociedades plurais e que se influen-
clam mutuamente além de serem influenciados pelas instituicdes que
compartilham na sociedade (como educagio piblica, midia, sistema ju-
dicial etc.). Essa linha de estudo tem sido denominada de formas diver-
sas como aculturagio psicologica, psicologia étnica e na lingua francesa
de psicologia intercultural, Aqui cabe apontarmos um aspecto seméinti-
con Na literatura francesa em psicologia, o termo fnferculturation ow -
terciffurel tem um sentido préximo ao de aculturagio psicolagica, que
sio parte dos estudos da psicologia cross-cuallural da literatura de lingua
inglesa conforme indicam Sam ¢ Berry (2006}, Mo entanto, a psicologia
eross-crlfural no Brasil foi traduzida por Paiva (1979) em seu livro in-
trodutdrio da drea como psicologia intercultural. Mas convém apontat-
mos essas diferengas a fim de compreendermaos seus respectivos cam-
pos. Enquanto o cross-cultural realiza pesquisas e estudos que abarcam
a comparagio de fendmenos psicolégicos entre culturas nas diversas
areas da psicologia, o intercultural refere-se ao contato entre culturas.
Em 2006 é publicado o *lhe Cambridge Handkbook of Acculturation
Psychology™ organizadoe por David Sam e John Berry, Eem 2016 langa-
-se sua reedicho e contribuimos com capitule acerca dos processos de
aculturagio na América do Sul (ESPINOSA B DANTAS, 2016},



Conforme mencionade, a psicolegia intercultural utiliza uma
ampla base de teorias para orga nizar dados e analises, mas caracteriza-
-se por um conjunte Gnico de métodos que direciona as pesquisas e sua
aplicagio em diversos dmbitos de atuagio, como clinico, social, organi-
zacional, educacional, de sadde. O enfoque intercultural promove uma
visio ampla, dindmica e flexivel dos fendmenos psicossociais e entende
o desenvolvimento humano ¢ suas manifestagoes decorrentes da relagao
dialética entre o sujeito e os contextos culturais e sociopoliticos (BERRY,
POORTINGA, SEGATL & DASEN 1992,

Messe sentido, parte-se de uma abordagem &mica, considerando
aspectos especificos da cultura, estuda-se o comportamente a partir do
interior do sistemna; examina-se uma cultura apenas; o analista desca-
bre a estrutura; os critérios sho relativos s caracteristicas internas. E de
uma abordagem ética, aspectos gerais, em que se estuda o comporta-
mento de wma posiclo externa ao sistema; examiname-se mais culturas,
comparando-as umas com as outras; o analista cria a estrutura; os cri-
térios sio considerados absolutos ou universais. Assim, busca-se o uni-
versal a partir da compreensio de particular. Ma drea clinica, conforme
mencionamas anteriormente (DERIAGGT, 2008; DANTAS, 2011, 2016}
a terapia e orientacio intercultural sio uma drea emergente, notada
por sen potencial @ por ser um campo que desafia a considerar nossos
pressupostos, valores, métodos como culturalmente limitados e assim
sempre colocados em suspenso. Além dos eixos émico ¢ éhico, ha o Au-
toplasiic-Alloplastic. Todos nds respondemos a situacdes mudando a nds
mesmos (autoplastic) ou ao ambiente {alloplastic) ou combinando es-
tas duas operaches em diferentes proporgoes. Cabe assim a pergunta se
também as psicoterapias ou aconselhamentos entre culturas nio estio
arientadas a mudar o individuo ao inves do ambiente? Messe sentido, a
atientacio e psicoterapia intercultural vém também questionar o que se
considera insercio social ou ainda adaptagio cultural.

As pesquisas sobre o processo de aculturacio renovaram profun-
damente a concepgio que os pesquisadores tinham de cultura, partin-
do-se agora da aculturagio para compreensao da cultura, como sugere
Cuche (1999, Toda cultura é um processo permanente de construcio,



desconstrucio e reconstrugdo que em tempos de ripidos deslocamen
tos ¢ constante contato intercultural torna-se extremamente dindmico.
Lembrando que as culturas nascem de relaches socials que slo sempre
relaghes desiguais,

Mo final da década de setenta Paiva (1979) publica no Brasil o
primeiro liveo intredutdrio sobre a drea de Psicologia Intercultural, uma
importante referéneia da drea em nosso pais, Apos inicio dos anos oi-
tenta o estudo nessa drea parece se dissipar no Brasil. Se a drea havia
ficado de certa forma adormecida na década de oitenta, na década de
noventa, ressurge o interesse pela Psicologia Intercultural por parte de
pesquisadores brasileiros, em fungio da emigragio brasileira, Dantas
(DEBIAGEGT, na época) tendo realizado pesquisas sobre familias brasi-
leiras imigrantes nos EUA (DEBIAGEGL, 2002) entra em contato com a
‘Cross-cultural Psychology? Mo retorne ao pais, trabalha com Geraldo
Paiva. Na Universidade de S0 Paulo em 2002 ambos organiza no Ins-
tituto de Psicologia o simposio internacional "Psicologia, E/Imigragio e
Cultura: wm tema antigo recente! John W. Berry, um dos fundadores da
psicelogia intercultural angldfona da Universidade de Queens no Ca-
nadi e Jean 5 Phiney, psicologa do desenvolvimento da Universidade
da California de Los Angeles, sio conferencistas convidados. Como re
sultado do simpdsio publica-se em 2004 o liveo Psicologia, E/Tmigragio
e Cultura (DEBIAGG] & PAIVA, 2004). E fundado na USP o grupo de
pesquisa Psicologia, Efmigragio e Cultura inscrito no diretério nacio-
nal de grupos de pesquisa do CNPg. Em meados de 2003 & criado o
Servigo de Orientagio lntercultural ne Instituto de Psicologia da USE
comi parte da pesguisa, Tntervengan psicossocial no processo de inser-
cdo cultural” desenvolvida por Sylvia Dantas e Geraldo Paiva. O mesmo
aferece orientacio ¢ atendimento psicolégico intercultural em psicote-
rapia breve individual, familiar e grupal para imigrantes, brasileiros des-
cendentes de imigrantes, brasileiros retornados do exterior e brasileiros
que iriam emigrar. Realizam-se também workshops e assessorias inler-
culturais a crganismos e instituigoes, O projeto desenvolve-se com o ob-
jetivo de consolidar a F‘sicr;lug'ia Intercultural. Oferece-se disciplina na
drea e supervisio dos atendimentos. A equipe de Orientacio Interculi-



ral ma USP foi composta por profissionais alunes do programa de pés
-graduacio ¢ orientandos em psicologia social com formagio anterior
em diferentes abordagens tedricas {psicandlise, sistémica, existencial-fe-
nomencldgica, psicodramdtica) também atravessadoes por experiéncia
intereultural. O Servigo de Orientacio Intercultural foi desenvolvido
na LUSP até 2009, A pesquisa-intervengdoe pauta-se na abordagem in-
tercultural, mas vai se delineando um nove modelo em que conceitos
da abordagem intercultural sio articulados com a perspectiva psicodi-
nimica, a partir da pratica clinica, propondo-se assim uma abordagem
intercultural psicodinimica (DANTAS, 2008, 2011, 2012). Articulada
a compreensio psicoldgica intercultural e psicodindmica do imigran-
te, buscamos demanstrar como a compreensio profunda daquele que
migra (GRINBERG & GRINBERG, 1989) requer a contextualizagio so
cinlogica, antropoligica ¢ histdrica da situagio do mesmo a fim de nao
incorrermos em visdes reducionistas, unilaterais on patologizantes do
outro, Reducionismaos estes ja alertados por Bastide que parte da idéia
de que o cultural ndo pode ser estudado independentemente do social.
Para ele, o grande limite do culturalisme americano nos trabalhos so-
bre a aculturagio € a auséncia de relagan do cultural com o social. No
culturalismo ha um risco de reduciio dos fatos sociais a fatos culturais
¢ inversamente, pode-se dizer que existe o que se poderia chamar de
sociologismel um risco de reducdo dos fatos culturais a fatos sociais,
conforme Cuche (1999), Termeos e conceitos transitam entre essas di-
ferentes disciplinas que contribuem para compreensio do fendmeno
migratoric.

Em nossa pratica psicossocial essa compreensao tem se mostrado
de extrema valia para o trabalho de prevencio em saide e entendimento
de nosso papel no dmbite intercultural dentre a realidade brasileira, O
nome orientacio ao invés de clinica é utilizado dado a grande popula-
io nipo-brasileira em 5o Paulo e o fato de que para cultura japonesa o
softimento psiguico £ ainda um tabu, consideradeo algo que envergonha
o grupo familiary, ocupacional {DANTAS, 2008). Em 2010 cria-se o Ni-
clen de Pesquisa ¢ Orientagio Intercultural na Universidade Federal de
540 Paulo havendo uma maior demanda de atendimento por parte de



brasileiros retornados (PAINI 2014). No final de 2009, cria-se o grupo
de pesquisa Didlogos Interculturais no Instituto de Estudos Avancados
da USP coordenado por Dantas. Um gropo interdisciplinar e interinsti-
tucional, Em 2012 o livro "Didlogos Interculturais”™ ¢ langado abarcan-
do alem da produgio do grupo, os trabalhos realizados pela equipe de
Orientagio Intercultural (DANTAS, 2012),

Criacdo de um nideo de estudos sobre Psicologia, migragoes e Culturas
(NEMPsiC) da Universidade Federal de 5anta Catarina (UF5C) a partir da

experiénda do SAPIR na Universidade de Laval, no Quebec

O MWicleo de Estudos sobre Psicologia, Migraches ¢ Culturas
(NEMPsiC) coordenade pela professora Lucienne Martins Borges foi
constiluido em 2014 como uma estrutura de pesquisa, de formagio e de
intervencio vinculada ao Departamento de Psicologia da Universidade
Federal de Santa Catarina, Com o objetivo geral de focalizar os fazeres
psicoldgicos no contexto da Psicologia Clinica Intercultural, da Etnop-
siquiatria e da saide mental, o grupo vem se tecendo por meio de pro-
jetos junto aos diferentes nivels de atuacio do psiedlogo e de produgio
cientifica no dmbito da psicologia, O NEMPsIiC atua em quatro campos
de acdo: na pesquisa, no ensino, na extensan ¢ na insergio social.

As pesquisas produzidas pelos membros do Nicleo - alunos gra
duandos ¢ pés-graduandos em Psicologia, professores ¢ colaboradores
externos - concernem temdticas relacionadas aos fendmenos migra-
torios, com énfase na migragio involuntiria, isto €, nos movimentos
migratirios desencadeados por guerras, genocidios e certas catdstrofes
naturais, Tais pesquisas sdo voltadas para a compreensdo des impactos
psicologicos provocados por deslocamentos desta natureza; investiga-
-s¢ 0 sofrimento psiquico presente nas diferentes etapas do processo
migratorie (antes, durante e apds a migragio), suas particularidades e
seus quadros clinicos mais frequentes, e a relagiio que estabelece com a
cultura na expressio sintomitica. As investigagoes sio norteadas por
presquisas quanbitativas e qualitativas e por teorias que se apolam na Psi-
candlise ¢ na Antropologia - mais especificamente a Etnopsiquiatria e



a Psicologia Clinica Intercultural {DEVEREUX, 1985; NATHAN, 1986;
MORO, 2001).

Chutra terndtica investigada estd voltada & necessidade da adap-
tagio das priticas de saide para o acolhimento de pessoas oriundas de
culturas diversas, culturas estas diferentes daquela dos profissionais que
atuam no sistema de satide, na assisténeia secial ou em qualquer outro
lugar em que o acolhimento ¢ acompanhamento de imigrantes e refu-
giados, é realizado. O encontro entre essas duas logicas culturais dife
rentes — a logica do profissional ¢ do imigrante que o procura - pode ser
gerador de mal-estar, diante de diferentes visbes de mundo, de concep-
coes de doenca e de sande,

As atividades de ensine sao intimamente ligadas a5 teorias que
arientam as reflexdes tedricas ¢ metodologicas das pesquisas e das pri-
ticas do WEMPsiC, As disciplinas na Graduagio ¢ na Pas-Graduacao
em Psicologia buscam familiarizar os alunos as teorias ¢ abordagens
interculturais, com énfase na Btnopsiquiatria e na Psicologia Clinica
Intereultural. Tendo em vista a intima relagido que a cultura estabelece
com 4 estruturagio psiquica, entende-se que a expressie do sofrimento
prefquice se sujeita ans conteddos culturais disponiveis para sua organi-
ZACAO, SUA Comunicacio com o outro e seu tratamento. Assim, a cultura
¢ amplamente estudada durante os encontros teoricos ¢ a compreensio
deste construto & articulado entre as teorias psicanaliticas e antropold-
gicas.

Dentre as atividades de extensio realizadas pelo NEMPSHC, as
permanentes sio aquelas que proporcionam atendimentos psicelégicos
a imigrantes & refugiadoes e os grupos de estudo. No primeino gropo de
atividades de extensio - os atendimentos clinicos em psicologia - po-
demos apresentar dois projetos: a Clinica Intercultural e o Acolhimento
Psicologico e Grupos de Conversa com Imigrantes ¢ Refugiades. A Cli-
nica Intercultural, fundada em fevereiro de 2012 (antes do NEMPsiC),
¢ uma adaptacao do Service dAide Psychalogique Specialisée aux Tm-
migrants et Réfugiés (SAPSIR®) e apoia-se no modelo epistemologico e
metodoldgicn deste dltimo. De forma breve, o SAPSTR surge, no ano de
2000, na Universidade Laval {(Québec, Canada) e suas atividades foram



realizadas, até 2013, na Clinica de Psicologia do Departamento de Psi
cnlngia da Universidade Taval. Desde entio, o SAPSTR® [rassa a 'inn':grar
o sistema plblico de saide e assisténcia social, na cidade de Québec.
Com um aporte tedrico e metodoldgico apoiade na Etnopsiquiatria, o
SAPSIRY protagoniza a diferenca cultural no sew modelo de intervencio
e tem a cultura como uma parte indissocidvel das produgdes psicola-
gicas em todas as dimensoes da vida do sujeito. O dispositive clinico
adotado é o da coterapia (POCREAU; MARTINS-BORGES, 2013}, em
que os atendimentos psicologicos sio realizados por uma equipe de te-
rapeutas, preferencialmente de diferentes origens culturais. Nos casos
de pacientes encaminhados por outros profissionais, solicita-se que o
mesmo acompanhe o paciente no primeiro atendimento com o objetivo
de transferir a confianga e vinculagio profissional atendimento, com o
ahjetivo de transterir a confianga ¢ vinculagio profissional {MARTINS-
-BORGES; POCREAU, 2012).

Em uma perspectiva semelhante & do SAPSIRE, a proposta prin-
cipal da Clinica Intercultural consiste em possibilitar uma escuta quali-
ficada, por meio de atendimentos psicologicos a imigrantes e refugiados
que atualments residem na Grande Floriandpolis (MARTINS-BOR-
GES; JIBRIN; BARROS, 2015), Os atendimentos sio oferecidos no Ser
vigo de Atengio F'xiculr'r[.;il::a — SAPST da Universidade Federal de Santa
Catarina, clinica-escola que acolhe estagiirvios e projetos de extensio
do programa de Graduagio e Pas-Graduagio em Psicologia. A Clinica
Intercultural inicion com 3 integrantes/lerapeutas e, no ano de 2016,
conta com 13 membros, entre alunos de graduagio, pos-graduagio e
paicilogos. Mo que se refere aos atendimentos psicoldgicos, os pacientes
sdo encaminhados pelas instituigfes parceiras ou chegam por demanda
espontines. Os atendimentos podem ser realizados — em alguns casos
- na lingua materna do paciente e, quando a presenca de um media-
dorf/interprete € necessdria, espera-se dele nio apenas a tradugio da
lingua, mas, igualmente, a validacio de dados e priticas culturais que
escapam a0 conhecimento dos terapeutas e que podem ocupar wm lugar
determinante no sintoma apresentado, A Clinica Tntercultural ocupa,
até entdo, um dos poucos espacos nas Clinicas-Escola de Psicologia no



Brasil que oferece atendimento psicoldgico especializado a imigrantes e
rd,:ﬁ,ts'i:!d::-s, Cluando necessario, os atendimentos s3o realizados ecm on-
tras unidades de salide da Universidade, como as Clinicas Médicas ou
a Unidade de Emergéncia do Hospital Universitirio, Tais ages permi-
tem, a0 mesmo lempo em que o alendimento psicoldgico & realizado,
discutir com os profissionais locais sobre as questdes interculturais que
podem estar agindo — de forma positiva ou ndo — no acompanhamento
do paciente.

Comao indicado acima, cutro projeto de extensio que oferece
atendimento psicolégico a imigrantes e refugiades é o Acolhimento
Psicelagico e Grupos de Conversa com Imigrantes e Refugiados, re-
alizado na Pastoral do Migrante de Floriandpolis. Na Pastoral, as in-
tervengdes sio realizadas em duas modalidades distintas, A primeira
consiste em um dispositivo de roda de conversa que visa promover um
compartilhamento de experidncias acerca dos desafios da migracio. A
segunda, composta por acolhimentos individuais, ¢ realizada quando se
identificada wna situagdo de sofrimento psiquico. Esses acolhimentos,
realizadoes nos espagos da Pastoral - lugar de maior fluxe de imigrantes
em Floriandpaelis - facilitam o contato com as pessoas ¢ possibilitam a
continuidade de wn acompanhamento psicoldgice, uma vez que faci-
litam o encaminhamento para os espagos da Clinica Intercultural, na
Universidade.

Além desses projetos, o NEMPsiC realiza — mas nio de forma
continua — apadrinhamento de imigrantes e estudantes estrangeiros da
LFSLC, com o objetivo de facilitar o acolhimento e a integragio na cida-
de & no CAMPUS. Grupos de apoio com frequéncia mensal, durante os
primeiros sels meses de insercio dos mesmos na comunidade acadé-
mica, também sio ofertados, Grupos de estudo de tematicas correlatas
- teorias interculturais, Psicandlise, geopolitica - sio realizados mensal-
mente ¢ sio abertos is pessoas da comunidade de Florianépolis.

M que se refere & dltima categoria de acio, a insercan social, o
WEMPsIC faz parte do Grupo de Apolo a Imigrantes ¢ Refugiados de
Florigndpalis e regido (GATRF), movimento social compaosto por repre-
sentantes da sociedade civil, do poder pablico e da Arquidiocese de Flo-



riandpolis. Assim, o NEMPsIiC participa de discussdes que objetivam a
sensthilizacio ¢ responsabilizacio da comunidade ¢ do poder pablico
em relagio acs novos fluxes migratdrios no Brasil e 4s condigbes atuais
dos imigrantes e refugiades na regido, sobretudo no que se refere 4s
praticas de saide e de assisténcia social.

Considerasoes finais

Como descrito ae longo do texto, a universidade publica brasi-
leira apresenta atualmente ao menos trés grupos de pesquisa (UFPES
Recife; UNESP/S30 Pauloe e UFSC/Floriandpelis) cujas temiticas se ins-
crevem na perspectiva intercultural. Nosso objetivo 1o de informar o
leitor sobre o percurse académico de cada uma das pesquisadoras res-
ponsdveis. A diversidade de influéneias tanto tedricas quanto metodo-
légicas participa da constituigio de um campo de novo saber complexo,
plural e cada vez mais necessirio na formagio académica do psicologo
brasileiro.
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